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    Karotten- 
  blumen

   (für ca. 50 Blumen)

    Und so geht‘s gemeinsam: 
  Karotten schälen und Gurke waschen. Käse in 2x2 cm große Würfel 

 schneiden und auf die Seite legen. Nun die Karotten in Scheiben (gesamt 50)  

 schneiden und mit einer Ausstechform Blümchen ausstechen. Für die Blätter: 

 Die Gurke der Länge nach halbieren, beide Hälften aushöhlen und 50 Stücke 

 abschneiden. Tipp: Gurkenreste zu einem Smoothie oder Salat verarbeiten. 

  Danach wird die Blume zusammengesteckt. Die Karotte am  obersten Ende 

   des Zahnstochers aufspießen, danach eine Gurkenscheibe und zum 

     Schluss der Käse.

     Das braucht ihr dafür:
 • ca. 4 große, dicke Karotten 
• 1 Salatgurke 
 • 600 g Käse z.B. Gouda oder 
  Emmentaler
 •  Ausstechformen und 
    Zahnstochern


