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Grüni Brot
  (für ca. 12 Brote)

    Und so geht‘s gemeinsam: 
  Frischkäse, Joghurt und Kürbiskernöl gut verrühren. Mit Salz und 

   Pfeffer abschmecken. Brot in Scheiben schneiden und großzügig 

      mit Aufstrich bestreichen.

     Das braucht ihr dafür:
  • 250 g Frischkäse
 • ca. 150 g Joghurt
 • 1-2 EL Kürbiskernöl 
 • Salz & Pfeffer 
  • 1/2 kg Brot (z.B. Mischbrot) 


