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Bewwusste Kinderer: wneckt

Schokolierte &
Obstspielle

(fiir ca. 40 ObstspieBe) q/

Das braucht ihr dafir:
* 1 Melone
« 3 Apfel
* 2 Bananen
* Obst der Saison
+ 300 g Fairtrade-
Kochschokolade
* SpieBchen

Und so geht's gemeinsam:

Obst, das gewaschen werden muss, waschen. Obst, das geschdlt werden
muss, schdlen. Bei den Apfeln das Kerngehduse entfernen. Das gesamte Obst
in daumendicke, maglichst wiirfelige Stiicke schneiden.

Abwechselnd das frisch geschnittene Obst aufspieBen. Kochschokolade
iiber dem Wasserbad schmelzen. Jeden SpieB kurz in die flissige Schokolade
tunken und auf einem Stiick Backpapier trocknen lassen. SpieBe auf einem

groBen Teller anrichten — fertig!
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