
www.smilemenues.at

   Schokolierte 
  Obstspieße

   (für ca. 40 Obstspieße)

    Und so geht‘s gemeinsam:  
  Obst, das gewaschen werden muss, waschen. Obst, das geschält werden  

muss, schälen. Bei den Äpfeln das Kerngehäuse entfernen. Das gesamte Obst 

in daumendicke, möglichst würfelige Stücke schneiden. 

 Abwechselnd das frisch geschnittene Obst aufspießen. Kochschokolade 

über dem Wasserbad schmelzen. Jeden Spieß kurz in die flüssige Schokolade 

tunken und auf einem Stück Backpapier trocknen lassen. Spieße auf einem 

  großen Teller anrichten – fertig!

  Das braucht ihr dafür:
• 1 Melone

•  3 Äpfel
 • 2 Bananen
• Obst der Saison
  • 300 g Fairtrade-
 Kochschokolade
 • Spießchen


