Nuffins

(Fiir ca. 16 Stiick)

Das braucht ihr dafur:

« 250 g Nudeln klein
+ 150 g Mais
« 100 g Schinken
» 1 kleine Zwiebel
* 4 Eier
« 200 ml Milch
* 2 EL Butter
« Etwas Ol (zum Einfetten
der Formchen)
» Etwas Mehl (zum Stauben
der Férmchen)
+ 100 g Kdse (2.B Gouda)
* Salz, Preffer

Und so geht's gemeinsam:
Ofen auf 150°C HeiBluft vorheizen. Zwiebel schdlen. Schinken, Kdse und
Zwiebel in kleine Wiirfel schneiden. Nudeln & Erbsen kochen. Eier und Milch
mit einem Schneebesen verriihren und mit Salz und Pfeffer wiirzen.
Die Zwiebelwiirfel mit etwas Ol in einer Pfanne glasig anbraten. Gekochte
Nudeln mit Schinken, Zwiebeln, Erbsen und Ei-Milch-Mischung vermischen.
Masse in die Muffinférmchen geben und Kése driiberstreuen.

Nuffins 30 Minuten backen.
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