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Hexen-
zauber

  (für ca. 26 Kinder-
gartenkinder)

    Und so geht‘s gemeinsam: 
Bananen schälen und in Scheiben schneiden. Die geschnittenen Bananen mit 

 Milch und Joghurt in eine große Schüssel geben. Mit einem Pürierstab oder  

  Mixer so lange pürieren bis keine Stücke mehr zu sehen sind. Den Joghurt- 

    Bananen-Drink in Gläser füllen. Noch was für‘s Auge: Jedes Glas mit  

      frischem Obst der Saison dekorieren.

     Das braucht ihr dafür:
 • 7 reife Bananen 
 • 2 L Vollmilch 
	 (oder alternativ: Hafermilch, 

	  laktosefreie Milch) 
  • 500 g Naturjoghurt 
 • Obst der Saison 


